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"A" rész - Elsé vizit (diagnozis)
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[dé: Kitoltés datuma: / / (nap/hdé/év)
Kérem jeldlje, amennyiben az aldbbi tiinetek jelentkeztek az 6n esetében az utébbi 24 6raban, tovabba mennyire voltak sulyosak:
(Tunetenként csak egy valaszt jel6ljon bel) 0 1 2 3
Gyakori, kevés mennyiségl vizelés [1 Nem 0 .. [ 1gen. stlyos
' : Igen,kozepes gen, suly
1 (nagyon gyakran kell WC-re menni) napi 4, vagy 5D E\:ga?&‘él%%?;p 7_3 alkalom?na 9-10 alkalom/nap,
kevesebb alkalor P vaay tobb
Sirgetd vizelési inger (Erés, . .
2 kontrollalhatatlan vizelési inger) [J Nem [J Igen,enyhe [J Igen, kozepes [ Igen, sulyos
(2]
o . oA
Z 3 |Fajdalom, vagy égetb érzés vizelés kdzben [1 Nem [] Igen,enyhe [ Igen,kézepes [ Igen, stlyos
o
= Vizelést kdvetéen ugy érzi, nem Urilt ki . ,
4 |teljesen a hﬂgyh(’)lyggja [J Nem [J Igen, enyhe [J Igen, kozepes (] Igen, sulyos
Alhasi fajdalom, vagy kellemetlen érzés . .
5 |(a szeméremcsont felett) [J Nem [J Igen,enyhe [J Igen, kozepes [ Igen, sulyos
6 |Véres vizelet (szabad szemmel lathatd) [J Nem [J Igen, enyhe [J Igen, kozepes (] Igen, sulyos
"Tipusos" pontok dsszesen: pont
© 7 |Deréktdji (Ilagyéktdji) fajdalom (gyakran egyoldali) [J Nem ] Igen, enyhe [ Igen, kdzepes [ Igen, sulyos
5§ | 8 [Huvelyi valadékozas (nemi szervek) [J Nem (] Igen, enyhe [ Igen, kozepes [l Igen, sllyos
S_sc 9 |Hugycs6 valadékozas (higyutak) [J Nem J Igen, enyhe [ Igen, kozepes (I Igen, sulyos
Laz/magas testhmerseklet érzése [0 Nem O Igen, enyhe O Igen, kozepes [ Igen, stlyos
10 | (Ha mérte, kérem jelélje be az értéket) <37.5°C 37.6-37.9°C 38.0-38.9 °C 239.0 °C
"Elkulonité" pontok 6sszesen: pont
11 |Kérem adjon egy 6sszefogo érteékelést, mennyire zavartak panaszai az elmult 24 Graban (Csak egy valaszt jel6ljon be!)
(] 0 Nem érzem magam kényelmetleniil (Nincsenek tineteim. Ugy érzem magam, mint altalaban)
[] 1 Enyhe kényelmetlen érzés (Valamivel rosszabbul érzem magam, mint ltalaban)
[] 2 Kozepes foku kényelmetlen érzés (Rosszul érzem magam)
[] 3 Sdlyos foku kényelmetlen érzés (Szornyen érzem magam)
1o |Kérem valassza ki, hogy tunetei mennyire befolyasoltak munkajanak/mindennapi tevekenységenek végzéset az elmult 24
_g,',’ oraban (Csak egy véalaszt jeldljon bel)
0 [ ] O Egyaltalan nem befolyasoltak (A szokasos napi tevékenységeimet végeztem)
'g [ ] 1 Enyhén befolyasoltak (Enyhe diszkomfort érzés mellett végeztem a szokasos napi tevékenységeimet)
~u% [] 2 Kozepesen befolyasoltak (Csak kifejezett eréfeszitéssel tudtam folytatni a szokasos napi tevékenységeimet)
[ ] 3 Sulyosan befolyasoltak (A szokasos napi tevékenységeim végzése csaknem lehetetlenné valt)
13 Kérem értékelje, mennyire befolyasoltak tiinetei a kozosségi aktivitdsaban az elmult 24 éraban (Csak egy valaszt jeloljon be!)
[] 0 Egyaltalan nem befolyasoltak (Ordmmel tudtam részt venni a megszokott kozdsségi tevékenységeimben)
[] 1 Enyhén befolyasoltak (Egyes k6zosségi tevékenységeimet nem tudtam elvégezni)
[] 2 Kozepesen befolyasoltak (Csak néhany kdzosségi tevékenységet tudtam elvégezni)
[] 3 Sulyosan befolyasoltak (Egyaltalan nem voltam képes kdzosségi tevékenységeket végezni, a tlineteim miatt nem tudtam
kimozdulni otthonrol)
"Eletminéség" pontok 6sszesen: | | pont
14 |Kérem jelezze, amennyiben a kovetkez6 jelek, tiinetek fennallnak az 6n esetében:
X
.g Menzesz? [J Nem ] Igen
:CE Menstru&cio elétti tiinetek? [J Nem [ Igen
2 Menopauza jelei? [ Nem [l Igen
Terhesség? [1 Nem O lgen
Cukorbetegség? [ Nem ] Igen

©0O0 Acute Cystitis Symptom Score (ACSS) é protegido por direitos autorais (www.acss.world), mas gratuito para uso pessoal.
Para estudos clinicos ou uso comercial, pergunte aos detentores dos direitos autorais (info@acss.world).
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»B“rész - Kontroll vizit (kdvetés)
1d6: Kitoltés datuma: / / (nap/hé/év)

Kérem jelezze, milyen valtozasokat észlelt a tiineteiben az el6z6 kérdéiv kitoltéséhez képest (Csak eqy valaszt jeldljon be!)

Dinamika

0 0 Teljesen panaszmentes vagyok (Minden tiinetem megsz(int)
0 1 Sokkal jobban érzem 2agma (A panaszaim tdbbsége megoldédott)
0 2 Valamivel jobban vagyok (A legtébb panaszom megmaradt)
0 3 Korulbelll ugyanugy érzem 2agma (Nincs valtozas, minden panaszom megmaradt)
0 4 Rosszabbul érzem 2agma (Rosszabbodott az allapotom)

Kérem jeldlje, amennyiben az aldbbi tiinetek jelentkeztek az 6n esetében az utébbi 24 6éraban, tovabba mennyire voltak sulyosak:

(Tunetenként 2agm egy valaszt jel6ljon bel) 0 1 ‘ 2 3
Gyakori, kevés mennyiségl vizelés [1 Nem . [J Igen, sulyos
1 (nagyon gyakran kell WC-re menni) kevneas%b% ;ﬁ(%)for 5D (SlgateIEélgrx/%eap %_Igzr;kl;?ozri?ﬁ:p 9-10Vggl(;<\?lt%%12nap,
@ 2 Egr:?r?)tltl)érrgte;?r:rll?gIgiir(i)r?(:ger) [J Nem [J Igen,enyhe [ Igen, kozepes (] Igen, stlyos
é 3 |Fajdalom, vagy égetd érzés vizelés kdzben [J Nem [J Igen,enyhe [J Igen,kézepes [ Igen, stlyos
= 4 :glﬁeeéeesnt ;ohvﬁsiﬁ&;%;rzh nem Urdilt ki [J Nem [J Igen, enyhe [ Igen, kdzepes [ Igen, stlyos
5 ?;h:zsé;?gdrglr%r:égﬁg%Iléftl)lemetlen erzes [J Nem [J Igen,enyhe [ Igen, kozepes [ Igen, stlyos
6 |Véres vizelet (szabad szemmel lathatd) [] Nem [J Igen, enyhe [ Igen, kozepes [ Igen, stlyos
“Tipusos” pontok dsszesen: [ | pont
0 7 |Deréktdji (lagyéktdji) fajdalom (gyakran egyoldali) [J Nem [J Igen, enyhe [J Igen, kézepes (] Igen, sulyos
g 8 |Hiivelyi valadékozas (nemi szervek) [J Nem [Jlgen,enyhe  [llgen, kozepes Ll Igen, sllyos
:u% 9 |Hugycs6 valadékozas (hugyutak) [J Nem [J Igen, enyhe [J Igen, kézepes L1 Igen, sllyos
10 Laz/magas testhdmérseklet érzése [0 Nem O Igen, enyhe 0 Igen, kézepes 0 Igen, stlyos
(Ha mérte, kérem jeldlje be az értéket) <37.5°C 37.6-37.9°C 38.0-38.9 °C 239.0 °C
“Elkiilonit6” pontok 6sszesen: [ | pont
1 Kérem adjon egy 6sszefogo értékelést, mennyire zavartédk panaszai az elmult 24 6raban (Csak egy valaszt jel6ljon be!)
[] 0 Nem érzem 2agma kényelmetleniil (Nincsenek tiineteim. Ugy érzem 2agma, mint altalaban)
] 1 Enyhe kényelmetlen érzés (Valamivel rosszabbul érzem 2agma, mint altalaban)
[] 2 Kozepes fokd kényelmetlen érzés (Rosszul érzem 2agmay)
[] 3 Sulyos foki kényelmetlen érzés (Szornyen érzem 2agma)
12 Kérem vélassza ki, hogy tiinetei mennyire befolydsoltdk munkéjanak/mindennapi tevékenységének végzését az elmult 24
2 6raban (Csak egy valaszt jeloljon be!)
=§ [] 0 Egyaltalan nem befolyasoltak (A szok&sos napi tevékenységeimet végeztem)
E [] 1 Enyhén befolyasoltak (Enyhe diszkomfort érzés mellett végeztem a szok&sos napi tevékenységeimet)
° [] 2 Kozepesen befolyasoltak (Csak kifejezett erdfeszitéssel tudtam folytatni a szokasos napi tevékenységeimet)
“ [] 3 Sulyosan befolyasoltak (A szokasos napi tevékenységeim végzése csaknem lehetetlenné valt)
13 Kérem értékelje, mennyire befolyasoltak tiinetei a kozosségi aktivitdsaban az elmult 24 6raban (Csak egy valaszt jelljon be!)
[] 0 Egyaltalan nem befolyasoltak (Orommel tudtam részt venni a megszokott kdzosségi tevékenységeimben)
[] 1 Enyhén befolyasoltak (Egyes kozosségi tevékenységeimet nem tudtam elvégezni)
[] 2 Kozepesen befolyasoltak (Csak néhany kozosségi tevékenységet tudtam elvégezni)
[] 3 Sulyosan befolyasoltak (Egyaltalan nem voltam képes kozisségi tevékenységeket végezni, a tiineteim miatt nem tudtam
kimozdulni otthonrol)
“Eletminéség” pontok osszesen: [ | pont
14 |Kérem jelezze, amennyiben a kdvetkez6 jelek, tiinetek fennallnak az 6n esetében:
é Menzesz? [] Nem [J Igen
2 Menstruécio el6tti tlinetek? [ Nem ] Igen
é Menopauza jelei? [] Nem [J Igen
Terhesség? [ Nem [ Igen
Cukorbetegség? [l Nem ] Igen

©0O0 Acute Cystitis Symptom Score (ACSS) é protegido por direitos autorais (www.acss.world), mas gratuito para
uso pessoal. Para estudos clinicos ou uso comercial, pergunte aos detentores dos direitos autorais

(info@acss.world).
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